
 
                 Рисование – это не просто баловство или приятное времяпрепровождения для малыша и взрослого.          
Рисование — это самое настоящее развивающее действо для ребенка. 
                 Рисование – это сенсорно-двигательные упражнения, развитие мелкой моторики и сенсомоторной 
координации, т.е. природное, естественное развитие мозга ребенка в интересной для него деятельности. 
                  Рисование учит соотносить речь с действием и в увлекательной и легкой для ребенка форме,  развивает 
целенаправленность внимания, которой очень часто не хватает современным детям. Ведь ребенку в рисовании 
нужно завершить изображение, т.е. довести начатое дело до конца. 
                  Рисование развивает воображение ребенка. 

    
ЗВЕРУШКИ ИЗ ОТПЕЧАТКА 

 
  Этот метод рисования совмещает в себе две техники – пальчиковое рисование отпечатками ладони и теневой 
театр. Дело в том, что придется подключить все свое воображение, чтобы в отпечатке ладони в разных ракурсах 
найти какого-то зверька. 

   
          Техника рисования проста: нужно согнуть часть пальцев, положить ладонь на бумагу и обвести ее 
карандашом. Затем нужно придумать, как из этого контура сделать изображение животного. Вот несколько идей 
таких превращений: 

 

  
 
                           Кстати, похожий принцип используется при постановке представлений домашнего теневого театра. 
Теневой театр тоже использует принцип силуэтов, в которых зритель должен рассмотреть фигуру. Это занятие 
отлично развивает воображение и творческие способности.  
 
 
 
 
         
 
 
 
 



 

МОНОТИПИЯ 

         Эта техника рисования предполагает отпечатывание краски на втором листе бумаги. Если сгибать лист 

пополам и наносить краску только на одну половину, потом закрывать «открытку», то получится практически 

полностью симметричный узор. Только с одной стороны он будет более яркий, а с другой бледнее.  

 

 

  

            Этой техникой можно воспользоваться, чтобы нарисовать симметричное дерево, бабочку, цветок или 
букет, а также более сложные пейзажи с отражением деревьев в воде. Монотипия лучше подходит для 
акварели, но для первых опытов рисования можно использовать гуашь. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ВАТНЫМИ ПАЛОЧКАМИ. 
 
            Отпечаток получается довольно примитивным – точка. Но и этого достаточно для разгула воображения. К 
тому же, можно не просто рисовать одной палочкой, можно сделать с помощью резиночки пучок и наносить 
сразу по несколько точек, это уже интереснее. Так можно нарисовать, например, куст сирени или веточку 
мимозы. 
 

 


